
رفاه ٢



لجان رفاه بالتعاون مع الجمعيات المحلية
وبإتباع منهجية جديدة تعمل على تعزيز 

مفهوم التمكين اتمعي وتحرص على 
الاستدامة،

‘‘
‘‘



‘‘ ‘‘
الهاشمي  الأردني  التنموي/ الصندوق  الشرف  زين  الملكة  معهد  بين  الشراكة  أثمرت 
للتنمية البشرية وصندوق الأمم المتحدة للسكان خلال الخمس سنوات الماضية (٢٠٠٣-

ع) عن ولادة مشروع رفاه الذي يهدف الى تبنى ورفع الوعي لدى اتمعات المحلية  ٢٠٠٧
المرأة  ضد  العنف  ممارسات  ومحاربة  الاجتماعي  والنوع  الإنجابية  الصحة  قضايا  حول 
الإنجابية،  الصحة  قضايا  في  وإدماجهم  الذكور  مشاركة  على  التركيز  إلى  بالإضافة 
المملكة  في  موزعة  مواقع  ستة  في  والنساء  والرجال  والشابات  الشباب  مستهدفا 
المفرق والخالدية،  ا: ضمن الثلاثة أقاليم الشمال والوسط والجنوب وهي (محافظة المفرق

النهضة والجوفة).  ا: عيمة والحسا، محافظة البلقاء ع: محافظة الطفيلة

مقدمة حول رفاه



وتعتبر مسيرة المشروع وأنشطته وفعالياته ترجمة حقيقة لمفهوم التنمية وانعكاس واضح 
للاستراتيجيات الوطنية الرامية الى مواجهة التحديات السكانية وتحسين نوعية الحياة للأفراد 

في اتمع الأردني، حيث خطى خطوات ناجحة سعيا لإحداث التغيير الايجابي حول قضايا 
الصحة الإنجابية على مستوى المعارف والاتجاهات والممارسات في هذه المناطق وذلك بالعمل على

زيادة معرفتهم وتعزيز مواقفهم حول هذه القضايا بالإضافة إلى استقطاب وزيادة اموعات 
الداعمة لكسب التأييد حول قضايا الصحة الإنجابية والنوع الاجتماعي.



واستكمالا لهذه الخطوات، فقد امتدت الشراكة بينمشروع رفاه (٢)

م)  من المعهد والصندوق لخمس سنوات تالية (٢٠٠٨-٢٠١٢

اجل تنفيذ المرحلة الثانية من مشروع رفاه في خمسة

مواقع جديدة في المملكة وهي الغويرية والهاشمية/

م/ محافظة الكرك، محافظة الزرقاء، وغور الصافي

م/ محافظة م/ محافظة البلقاء، وأم الرصاص والسويمة

العاصمة ، وبإتباع منهجية جديدة تعمل على تعزيز

مفهوم التمكين اتمعي وتحرص على الاستدامة،

وذلك من خلال تأسيس قاعدة من الجمعيات المحلية في

هذه المناطق تتبنى قضايا الصحة الإنجابية وتعمل على

مناصرتها والترويج لخدماتها وبث الرسائل الداعمة حول

مواضيع الصحة الإنجابية ومشاركة الرجال ومحاربة

.العنف ضد المرأة وتفعيل دور الشباب في اتمعات المحلية

‘‘ ‘‘



الصحة  قضايا  في  المحلي  اتمع  جمعيات  قدرات  -بناء 
الإنجابية والنوع الاجتماعي

والشابات  والشباب  والنساء  الرجال  لدى  المعرفة  -زيادة 
حول مواضيع الصحة الإنجابية والنوع الاجتماعي

والمراهقين  والرجال  النساء  لدى  الايجابي  الاتجاه  -تعزيز 
والمراهقات نحو الصحة الإنجابية والنوع الاجتماعي

لكسب  الداعمة  واموعات  المحليين  القادة  عدد  -زيادة 
التأييد  حول قضايا الصحة الإنجابية ومحاربة العنف 

ضد المرأة. 

أهداف مشروع رفاه (٢)

حرصا للعمل بناءً على الواقع وتلبية للاحتياجات 

اتمعية، فقد انطلق مشروع رفاه بالمرحلة الثانية كما 

م) من دراسة بحثية تضمنت بحث كمي ونوعي  هو رفاه (١
شمل المناطق المستهدفة بغية تحديد المعارف والاتجاهات 

والممارسات للفئة المستهدفة في اتمع المحلي في بعض 

قضايا الصحة الإنجابية والنوع الاجتماعي

يدا  (٢) يعمل  رفاه  مشروع  فان  الأهداف  لهذه  وتحقيقا 

استقطابه  خلال  من  المدني  اتمع  مؤسسات  مع  بيد 

خلال  ومن  المناطق  لهذه  الممثلة  الجمعيات  من  لنخبة 

هذه  ضمن  للعمل  والشابات  الشباب  من  مجموعة  دمج 

الصحة  قضايا  على  العمل  لمأسسة  وذلك  الجمعيات 

الإنجابية في اتمعات المحلية. 

عددهم  والبالغ  رفاه)  (لجان  والشابات  الشباب  يقوم 

المشروع  مواقع  من  موقع  كل  في  وعضوة   ً عضوا  (٢٠)
المشاركة  مفهوم  تعزيز  في  تساهم  ومسؤوليات  بمهام 

الخطوة  يعتبر  بدوره  والذي  الوطنية  والمسؤولية  اتمعية 

على  التعرف  على  قادرة  محلية  قيادات  لبناء  الأولى 

احتياجاتها ومشاركة  الجهود الوطنية لإيجاد حلول وبدائل 

لنوعية حياة أفضل. 

‘‘ ‘‘



لجان رفاه بالتعاون 
الشباب مع الجمعيات المحلية ومهارات  قدرات  بناء  برنامج  في  المشاركة   -

الصحة  مجال  في  معه  والتفاعل  رفاه  لجان  في  والشابات 
الانجابية. 

من  المكتسبة  والمهارات  المعارف  وتوظيف  على  البناء   -
اتمع  لأفراد  مجتمعية  توعية  جلسات  تيسير  خلال 

المحلي في مناطق المشروع. 

اتمعية  الاحتياجات  تخدم  شبابية  بمبادرات  القيام   -
والنوع  الإنجابية  الصحة  مجال  في  التنموية  الروح  وتعزز 

الاجتماعي. 

مشاريع  من  جمعيات  خبرات  من  والاستفادة  - التعرف 
أخرى ودول مجاورة وعالمية.

والعالمية  الوطنية  الشبكات  مع  والاندماج  المشاركة   -
تثقيف  شبكة  مثل  الإنجابية  الصحة  بقضايا  العلاقة  ذات 

 .Y-Peer الأقران العالمية

‘‘
‘‘



الجمعيات الشريكة في تنفيذ رفاه (٢)

‘‘
‘‘



الوطن  أبناء  جمعية    
للتنمية الاجتماعية

تأسست في عام ٢٠٠٨، وتهدف إلى تنمية اتمع المحلي، 
وتقدم العديد من البرامج والخدمات ومن أهمها:  

والأيتام. الفقيرة  للأسر  والعيني  المادي  • الدعم 
الفقراء. شريحة  من  المتميزين  للطلاب  المالي  •الدعم 

السن. كبار  •رعاية 
الطبية. السماعات  وتوفير  السمع  فحص  •خدمة 

العمل. عن  العاطلين  الشباب  •تشبيك 
المدارس. من  التسرب  ظاهرة  •مكافحة 

تقع جمعية أبناء الوطن في حي الأمير عبد الله في 
الغويرية في وسط محافظة الزرقاء، يحدها شمالا الزرقاء 

الجديدة، وغربا حي معصوم وحي الحسين وشرقا سكة 
الحديد ومدينة الشرق.

وتعتبر منطقة الغويرية إحدى أقدم مناطق المحافظة، 
وتضم أحياء شعبية، ويبلغ عد سكانها (٣٥٠٠٠) نسمة 

ً من مختلف مدن وقرى المملكة،  ً اجتماعيا يشكلون مزيجا
ويبلغ متوسط حجم الأسرة (٦,٢)، أما بحسب المستوى 

التعليمي فقد بلغت نسبة الأميين والملمين بين الأفراد 
الذين أعمارهم ١٥ سنة فأكثر ١٢,٢٪ (٩,٩٪ ذكور، ١٤,٤٪ 

إناث).

ومن أبرز قضايا المنطقة:
المدارس. من  الطلاب  تسرب  • ظاهرة 

التسول. • ظاهرة 
الصرف  شبكة  وبالأخص  التحتية  البنية  • ضعف 

الصحي.
والبطالة.   الفقر  نسب  • ارتفاع 

‘‘
‘‘



جمعية أبناء الوطن للتنمية الاجتماعية
رئيس الجمعية: اتار حسين الدهامشة

هاتف: ٠٥٣٩٣٢٠٤٢
فاكس: ٠٥٣٩٣٢٠٤٢   



الهاشمية  جمعية    
للتنمية الاجتماعية

المحلي،  اتمع  تنمية  إلى  وتهدف   ،١٩٧٥ عام  في   تأسست 
وتقدم العديد من البرامج والخدمات ومن أهمها:

( الرعاية  الأطفال  رعاية  في  والتوعية  • التثقيف 
الوالدية).

الصندوق  المياه،  ترشيد  صندوق  الائتمان،  • صندوق 
الدوار لإنشاء مشاريع صغيرة مدرة للدخل يستهدف 

العائلات المحتاجة وبالأخص النساء منهم.
السن.  وكبار  الفقيرة  للأسر  العينية  • الخدمات 

العمل. عن  العاطلين  الشباب  • تشبيك 
محطة  خلال  من  المعلومات  تكنولوجيا  خدمات  • تقديم 

المعرفة المتواجدة في الجمعية وبرسوم رمزية ومجانية 
للفقراء.

    

الهاشمية/  لواء  في  الهاشمية  جمعية     تقع 
محافظة الزرقاء، يحد اللواء شمالا حدود محافظتي 
المفرق وجرش، وغربا منطقة بيريين، وشرقا منطقتي 

الضليل والأزرق.

(٧٥٠٠٠) نسمة،  اللواء  في  السكان  عدد      يبلغ 
ويبلغ متوسط حجم الأسرة (٦)، أما بحسب المستوى 
التعليمي فقد بلغت نسبة الأميين والملمين بين الأفراد 

الذين أعمارهم ١٥ سنة فأكثر ١٠,٨٪ (٦,٧٪ ذكور، ١٤,٨٪ 
إناث).  ويوجد في الهاشمية مصانع ومحطات حرارية 
مثل: مصفاة البترول الأردنية، محطة الحسين الحرارية، 

 ً ً كبيرا ً بيئيا محطة الخربة السمراء، اذ ان هذا يشكل تحديا
حيث تعتبر نسبة التلوث في اللواء مرتفعة. 

‘‘ ‘‘



جمعية الهاشمية للتنمية الاجتماعية 
رئيس الجمعية: محمود الزيود/ أبو رائد  

هاتف: ٠٥٣٨١١٥٩٠
فاكس: ٠٥٣٨١٣٢٦٧



السويمة  جمعية    
الخيرية

تأسست في عام ١٩٨٦، وتهدف إلى تنمية اتمع المحلي،  
وتقدم عدد من البرامج والخدمات ومن أهمها:

المحتاجة. للأسر  والعينية  المالية  • المساعدات 
والجامعات. المدارس  لطلبة  المالية  • المساعدات 

السويمة  داخل  الأجر  مدفوعة  المواصلات  خدمة  • تقديم 
والمناطق القريبة منها. 

مختلف  حول  المنطقة  لأهالي  توعوية  ورش  • عقد 
القضايا

تقع جمعية السويمة في منطقة السويمة لواء الشونة 

الجنوبية/ محافظة البلقاء، وتبعد المنطقة عن عمان 

٤٥ كيلومترا، ويقدر عدد سكانها (٥٧٠٠) نسمة، ويبلغ 
متوسط حجم الأسرة (٨,٧)، أما بحسب المستوى 

التعليمي فقد بلغت نسبة الأميين والملمين بين الأفراد 

الذين أعمارهم ١٥ سنة فأكثر ٢٧,٥٪ (١٤,٨٪ ذكور، ٤٠,٣٪ 

إناث).

تعتبر منطقة السويمة داخل منطقة البحر الميت 

التنموية، حيث أقيمت فيها أهم المشاريع الاستثمارية 

كالفنادق العالمية، ومركز الملك الحسين بن طلال للمؤتمرات، 

حيث ساهمت هذه الاستثمارات في توفير فرص عمل 

ثابتة للعديد من أبناء المنطقة من فئة الشباب. ويعتمد 

سكان المنطقة على الزراعة وخاصة زراعة الخضراوات.

ومن أبرز قضايا المنطقة: 

الفقر. نسبة  • ارتفاع 
التعليمي. المستوى  • تدني 

‘‘ ‘‘



جمعية السويمة الخيرية 
رئيس الجمعية: خالد نصار/ أبو أنور  

هاتف: ٠٥٣٥٦٠٠٠٧
فاكس: ٠٥٣٥٦٠٠٠٧



بسمة  الأميرة  مركز    
للتنمية البشرية/ غور 

الصافي

اتمع  تنمية  إلى  ويهدف   ،١٩٨٩ عام  في        تأسس 
المحلي، ويقدم العديد من البرامج والخدمات ومن أهمها: 

والرعاية  الخاصة  التربية  الأطفال،  •  برامج 
الوالدية.

مختلفة. تدريبية  ودورات  وتثقيف  توعية  برامج   •
إقراضي. برنامج  المركز  في  يتوفر   •

خلال  من  المعلومات  تكنولوجيا  خدمات  •  تقديم 
محطة المعرفة المتواجدة في الجمعية وبرسوم رمزية، 

وعقد دورات تدريبية فيها مثل الدورات التأسيسية 
.(ICDL) الشاملة

الكرك/  محافظة  في  الصافي  غور  منطقة      تقع 
لواء الأغوار الجنوبية، ويحدها من الجنوب البحر الميت 

وهي ارض تنخفض (٤٠٠) متر عن مستوى سطح 
ً إلى منطقة  البحر، حيث تمتد من مصب الموجب شمالا
الغويبة جنوبا، حيث تبلغ مساحة اللواء حوالي (٤٦٥) 

كم٢

أما  (٢١٥٤٠) نسمة،  فيها  السكان  عدد      ويبلغ 
متوسط حجم الأسرة فيبلغ (٩,١)، وبحسب المستوى 
التعليمي فقد بلغت نسبة الأميين والملمين بين الأفراد 

الذين أعمارهم ١٥ سنة فأكثر ٢٠,٢٪ (١١,٥٪ ذكور، ٢٩,٣٪ 
إناث).     

سكانية  على٥ تجمعات  موزعين  المنطقة       وسكان 
هي الصافي وفيفا والمعمورة والغويبة و النميرة. وتعتبر 

بلدة الصافي من اكبر التجمعات السكانية بنسبة 
٤٦٪ من أجمالي عدد السكان في المنطقة، وتمتاز منطقة 

الصافي بالمناخ الحار صيفا بمعدل (٣٥-٤٥) درجة مئوية 
ودافئ شتاء. يعتمد سكان المنطقة على الزراعة وخاصة 

زراعة البندورة حيث تشكل ٩٠٪ من إجمالي المساحات 
المزروعة في المنطقة.

‘‘ ‘‘



مركز الأميرة بسمة للتنمية البشرية/ 
غور الصافي

رئيس المركز: الشيخ سليمان المرادات  
هاتف: ٠٣٢٣٠٢٥٤٥ 
 ٠٣٢٣٠٢٦٤٨فاكس



تقع في قرية الجميل، وقد تأسست عام ١٩٧٣م، وتهدف 
الجمعية إلى تنمية اتمع المحلي، وتقدم العديد من 

البرامج والخدمات ومن أهمها:

الفقيرة. للعائلات  • المساعدة 
للدخل. مدرة  صغيرة  قروض  • برنامج 

المحتاجين.  الجامعيين  الطلاب  • مساعدة 
الأيتام. • كفالة 

المحلي          اتمع  وأتراح  أفراح  فيها  تقام  مناسبات  • صالة 
وتعد الأولى والوحيدة في قضاء أم الرصاص.

تقع في قرية طور الحشاش، تأسست عام ٢٠٠٩، وتهدف إلى 
تنمية اتمع المحلي، وتقدم العديد من البرامج والخدمات ومن 

أهمها:

الفقيرة. العائلات  • مساعدة 
للدخل. مدرة  صغيرة  قروض  • برنامج 

المحتاجين. الجامعيين  الطلاب  • مساعدة 
الأيتام. • كفالة 

الخاصة. الاحتياجات  ذوي  • رعاية 

رئيس الجمعية : منور حمادة الزيدان/ أبو فايز     
هاتف ٠٧٧٧٩٠٣٦٢٦

تلفاكس الجمعية ٠٥٣٢٤٤٥٠

جمعية الجميل الخيرية  -١

رئيس الجمعية: فايز الكعابنة 
٠٧٧٧٨٠٥٨٢٨    هاتف 

للتنمية             الغدير  جمعية   -٢
الاجتماعية

تقع في قرية الرميل، تأسست عام ١٩٩٢ ولغاية الآن بدون 
مبنى، وتهدف الجمعية إلى تنمية اتمع المحلي، وتقدم 

العديد من البرامج والخدمات ومن أهمها:
والغزل  الخياطة  فن  على  فتيات  وتأهيل  • تدريب 

والنسيج.
صغيرة  قروض  تقديم  الفقيرة،  العائلات  • مساعدة 

لإقامة مشاريع مدرة للدخل. 

جمعية الرميل الخيرية.  -٣

رئيس الجمعية : خالد السحيم         
هاتف ٠٧٩٥٧٧٣٣٣١

في    الخيرية  الجمعيات    
الرصاص ‘‘   أم  ‘‘



تقع الجمعية في قرية الياهون، تأسست عام ٢٠١٠ للبناء 
على المبادرة التي قام بها السيد جمال القطيفان وهو أحد 

الفائزين بجائزة أهل الهمة والتي أطلقتها جلالة الملكة 
رانيا العبد االله عام ٢٠٠٩، لتسليط الضوء على الأفراد 
والجماعات الذين أثروا وألهموا آخرين وعبروا عن حبهم 

وانتمائهم من خلال استخدام قدراتهم وإمكاناتهم للتأثير 
في مجتمعاتهم وإحداث تغييرات إيجابية فيها. 

جمعية الياهون الخيرية.  -٤

رئيس الجمعية : جمال القطيفان     
٠٧٧٧٩٥٣٣١٠  هاتف 

يقع قضاء أم الرصاص في وسط شرق المملكة و يتبع إداريا للواء الجيزة - محافظة العاصمة، كما يبعد عن العاصمة ٦٠ 
كيلومتر تقريبا إلى الجنوب الشرقي و تعتبر المنطقة شبه صحراوية.

تقدر مساحة قضاء أم الرصاص ٢٤٢٢ كم٢. ويبلغ عدد السكان (١٢٥٠٠) نسمة، بينما يبلغ متوسط حجم الأسرة (٧,٣)، أما 
بحسب المستوى التعليمي فقد بلغت نسبة الأميين والملمين بين الأفراد الذين أعمارهم ١٥ سنة فأكثر ٢٣,٥٪ (١٤,٣٪ ذكور، 

٣١,٧٪ إناث).   تقريبا موزعين على ٢١ تجمع سكاني موزعة على مساحة القضاء.

تعتبر أم الرصاص منطقة سياحية، فقد بدأت كمعسكرات رومانية، ومن ثم نمت لتصبح مدينة ابتداءً من القرن الخامس 
الميلادي، وتحتوي على بقايا من العصر الروماني والبيزنطي والفترات الإسلامية المبكرة (من نهاية القرن الثالث إلى التاسع 

ميلادي).

ومن أبرز قضايا المنطقة:

والبطالة. الفقر  نسبة  • ارتفاع 

القضاء. سكان  تخدم  مواصلات  شبكة  توفر  • عدم 



البحث الكمي والنوعي 

يعتبر مسح المعارف والاتجاهات والممارسات المتعلقة بالصحة

الإنجابية والنوع الاجتماعي ٢٠٠٩، من المسـوح المهمة 

ذتها دائرة الإحصاءات العامة بالتعاون مع معهد  التي نفّ

الملكة زين الشرف التنموي وصندوق الأمم المتحدة للسكان 

للحصول  المسح  مخرجات  على  البناء  تم  (UNFPA). وقد 
على معلومات تفصيلية من خلال البحث النوعي الذي نفذه

برنامج تمكين المرأة في المعهد.

وشمل البحث مناطق المشروع الخمسة المذكورة سابقا، 

وفيما يتعلق بالفئات المستهدفة للبحث فقد وزعت 

كالتالي:

العمرية الفئات  جميع  في  المتزوجون  الرجال   -
الفئة  في  الزواج  لهن  سبق  أو  المتزوجات  النساء   -

ع) عاما العمرية (١٥-٤٩
(١٥-٢٤) عاما العمرية  الفئة  في  الشباب   -
(١٥-٢٤) عاما العمرية  الفئة  في  الشابات   -

‘‘ ‘‘



هناك تباين كبير بين مستوى المعرفة حول مفهوم الصحة 
الإنجابية لدى الرجال والنساء والشباب والشابات في مناطق 

الدراسة، إذ أن حوالي ٥٠٪ من السيدات المتزوجات واللاتي 
سبق لهن الزواج في أم الرصاص قد سمعن بمفهوم الصحة 
الإنجابية وقد أفدن جميعهن بأنه يعني تنظيم الأسرة مقابل 

حوالي ٨١٪ أفدن بانه يعني الوقاية من العنف القائم على 
النوع الاجتماعي.

سمعن قد  منهن   ٪٤٦ حوالي  فإن  الصافي،  غور  في  أما 
عن مفهوم الصحة الإنجابية، وحوالي ٩٩٪ منهن أفدن 
بأنه يعني تنظيم الأسرة مقابل ٦١٪ أفدن بانه يعني

الوقاية من العنف القائم على النوع الاجتماعي.

بمفهوم  سمعن  اللاتي  النساء  من  فقط   ٪٤٨ أفادت  وقد 
الصحة الإنجابية في سويمة بأن الاكتشاف المبكر للأورام 

الخبيثة للجهاز التناسلي يمثل لديهن أحد مفاهيم
الصحة الإنجابية. 

مفهوم الصحة الإنجابية

‘‘ ‘‘



اذا سألنا يمكن الدكتور يفكر بأشي مش مليح» -

شابات من مجتمع البحث في الغويرية 

أبرز النتائج 



تتزوجو  وبدكو  تكبروا  لما  لنا  «يقولون 
تعالو ونحكي لكم».

الهاشمية  في  البحث  مجتمع  من  شباب 

مفهوم الصحة 
الإنجابية

هناك تباين كبير بين مستوى المعرفة حول مفهوم الصحة 
الإنجابية لدى الرجال والنساء والشباب والشابات في مناطق 

الدراسة، إذ أن حوالي ٥٠٪ من السيدات المتزوجات واللاتي 
سبق لهن الزواج في أم الرصاص قد سمعن بمفهوم الصحة 
الإنجابية وقد أفدن جميعهن بأنه يعني تنظيم الأسرة مقابل 

حوالي ٨١٪ أفدن بانه يعني الوقاية من العنف القائم على 
النوع الاجتماعي. 

أما في غور الصافي، فإن حوالي ٤٦٪ منهن قد سمعن عن 
مفهوم الصحة الإنجابية، وحوالي ٩٩٪ منهن أفدن بأنه يعني 
تنظيم الأسرة مقابل ٦١٪ أفدن بانه يعني الوقاية من العنف 

وقد أفادت ٤٨٪ فقط من  و. القائم على النوع الاجتماعي
النساء اللاتي سمعن بمفهوم الصحة الإنجابية في سويمة 

بأن الاكتشاف المبكر للأورام الخبيثة للجهاز التناسلي يمثل 
لديهن أحد مفاهيم الصحة الإنجابية. 

ثلث الشباب والشابات الذين يقيمون في الغويرية قد 
سمعوا بمفهوم الصحة الإنجابية مقابل ١٨٫٤٪ في غور 

الصافي، وقد أفاد جميع الشباب والشابات الذين يقيمون 
في أم الرصاص وسمعوا بمفهوم الصحة الإنجابية بأنه يعني

تنظيم الأسرة.



شك.» محط  الإنجابية  الصحة  مواضيع  عن  «السؤال 
شابات من مجتمع البحث في ام الرصاص

وبصراحة  لكنه  جدا  مهم  دوره  المدرسي  «المرشد 
مغيب» 

شباب من مجتمع البحث في غور الصافي 

أنجنيت.» شو  يقولي  غير  الإنجابية  الصحة  عن  أبوي  أسال  لو  «واالله 
شباب من مجتمع البحث في أم الرصاص



الوسائل  من  بالعديد  المشاركون  معرفة  الدراسة  أظهرت 
التي يمكن استخدامها لغايات تنظيم الأسرة، فنسبة 
السيدات اللاتي سمعن بوسائل تنظيم الأسرة بلغت 

١٠٠٪ في منطقتي الغويرية والهاشمية و٩٧٪ في غور 
الصافي وسويمة اما في ام الرصاص بلغت النسبة ٩٨٪. 

عاد وسائل تنظيم الأسرة «لو  الأسرة،  تنظيم  مع  «نحن 
الزمان..بنّظم، الحياة اختلفت كليا...

كان الواحد يتزوج امرأتين بهدف العمل 
والحصاد»

رجال من مجتمع البحث في الهاشمية        

تنظيم  يعني  الإنجابية  الصحة  « أتوقع 
الأسرة و ما يهمنا الموضوع لأن كل عيل 

يجي رزقه معه»
         شباب من مجتمع البحث في ام الرصاص

صراحة البنات  أسرار  فلم  «عرض 
الأسرة  تنظيم  كثيرة،  أشياء  فهمنا 

« التلفزيون  من 

الصافي  غور  في  البحث  مجتمع  من  شابات 

‘‘ ‘‘



البنت». من  لأهله  وأجبر  أجمد   «الولد 

الهاشمية  البحث  مجتمع  من  رجال  ر     

المولود الذكر

ظاهرة الاستمرار في الإنجاب الى أن يأتي المولود الذكر جاءت 
أن الذكر يرث بيت العائلة ويعمره  أ: نتيجة لعدة أسباب منها

باسم أبيه، ويكون عزوة له، كما يعتبر وجود المولود الذكر 
أضف إلى  أ. عامل مساند وداعم لرب الأسرة والأسرة ككل
ذلك  أن العائلة في مجتمعنا الأردني لا تحبذ أن ترث البنت 

بيت الأهل.

يبقى    النسل» «الولد  وريث  «الولد 
ولد».

الهاشمية  في  البحث  مجتمع  من         رجال 

تسع  أجاه  واحد  يعرفها  حالة   «في 
بنات وفى الحالة التاسعة صار يطلق 

العيارات النارية مصوبا بذلك اتجاه 
حسبي االله ونعم الوكيل)»  ح( السماء،

بصراحة المولود الذكر اغلى من  بص«  ،
المولود البنت» 

الغويرية في  البحث  مجتمع  من  فرجال            

‘‘ ‘‘



فقط  بعطونا  تامة  معلومة  يوجد   «لا 
رؤوس أقلام ولما نسأل الأستاذ عن 

الممارسات الجنسية تكون الإجابة غالبا 
حلال او حرام».

   
الهاشمية  في  البحث  مجتمع  من            شباب 

الأمراض المنقولة 
جنسيا

هناك ضعف في المعرفة حول موضوع الأمراض 
المنقولة جنسيا إذ يعتقد المشاركون أن هذه 

ي

الأمراض تنتقل عن طريق العلاقات الجنسية 
خارج اطار الزواج فقط وللوقاية من تلك 

الأمراض يرى المشاركين ضرورة الابتعاد عن 
غير الاتصال الجنسي غير المشروع.  العلاقات  سببه  الايدز   «مرض 

الشرعية وخارج إطار الزوجية، والشذوذ 
الجنسي».

الهاشمية  في  البحث  مجتمع  من            شباب 

‘‘
‘‘



‘‘
والشابات ‘‘ الشباب  بين  عنف   «هناك 

بالمنزل ويكون ذلك لأسباب تافهة وأيام 
على جيبت كاسة ماء».

رجال من مجتمع البحث الهاشمية 

العنف الأسري

أكد المشاركون أن هنالك العديد من ممارسات 
العنف وبشكل خاص العنف الأسري في 

مناطق  الدراسة والتي تعود أسبابها من وجهة 
ي ي

نظرهم إلى الظروف الاقتصادية والاجتماعية 
الحالية الصعبة، وأكدوا على أن الأولاد هم 

ً للعنف داخل الأسرة لأنهم  الفئة الأكثر تعرضا
م و ن ى و و ب ي

الحلقة الأضعف، كما أن هناك عنف ممارس على 
الزوجة من قبل الزوج وعلى الأخت من قبل 

الأخ ، ومن الملفت للنظر أن النساء يؤيدن 
هذا العنف ويرين أن هناك أسباب تستدعي 

ضرب الزوجة في بعض الأحيان

لأ». ليش  غلطانه  كانت  اذا   «واالله 
نساء من مجتمع البحث في الغويرية 



على  أو  وبجلي  مريول  لابس  اني  «تخيل 
السطوح بنشر الغسيل».

الهاشمية  في  البحث  مجتمع  من     شباب 

التمييز القائم على 
النوع الاجتماعي

اظهر البحث النوعي أن هناك تمييز قائم على 
النوع الاجتماعي يمارس على الفتيات من جميع 

النواحي سواء الخروج من المنزل أو المصروف أو 
ي

التعليم، والسبب في ذلك يعود الى العادات 
والتقاليد والقيم اتمعية التي تربى عليها 

ي

أفراد اتمع الأردني، بالإضافة إلى الوضع 
ي

الإقتصادي الصعب مما يستدعي الأهل اعطاء 
ي

الأولوية للإبن الذكر في المصروف والتعليم.
ي

ظلم». فيها  للبنت  الناس  « نظرة 
شابات من مجتمع البحث في سويمة 

المادي  وبنت...ووضعي  ولد  عندي  «لو 
ما بسمح إلا لتعليم واحد منهم 

الأفضلية للولد»
رجال من مجتمع البحث الهاشمية 

لكن  الأمن  على  يروح  بصير  « الولد 
البنت لا.»

نساء من مجتمع البحث في غور الصافي 

تاسع  كملت  انا  تكمل  البنت  «عيب 
وكنت شاطرة حرموني إخواني لأنه عيب 

البنت تروح على المدرسة».
الهاشمية  في  البحث  مجتمع  من    نساء 

‘‘ ‘‘



المعلمة  وخصوصا  الحكومية  « الوظيفة 
تأخذ حصة الأسد بالتأييد».

شابات من مجتمع البحث في الهاشمية 

عمل المرأة

اجمع المشاركون فيما يخص قضية عمل المرأة داخل المنزل 

وخارجه، أن هناك تقييد لحركة المرأة خارج المنزل من قبل 

الرجال والشباب ويفضلون عملها داخل المنزل، في حين يرى 

بعضهم بان المرأة يمكن أن تعمل خارج المنزل ويفضل في 

قطاع محدد وهو قطاع التعليم، بوظيفة مدرسة تجنبا 

للاختلاط وعدم التحرش بها، مع التأكيد على أن لا يكون 

عملها على حساب بيتها وزوجها. 

أو  البيت  داخل  المرأة  عمل  مع  «إحنا 
خارجه لأنه من حق تخدمه وعملها 

بوظيفة بجيب فلوس». 
شابات من مجتمع البحث في الغويرية

ممرضة  تشتغل  مرتي  معقول   «مش 
وتقعد لأخر الليل وتسولف هون 

وهناك».
شباب من مجتمع البحث في غور الصافي ‘‘

المشكلة  بتكون  المنطقة  ضمن  «الخروج 
اخف..»

       شابات من مجتمع البحث في الهاشمية 



مشاركة الشابات في 
الأنشطة العامة

ظهر في البحث أسباب ضعف انتساب الفتيات إلى 
المراكز الشبابية في المناطق والتي تعود بجذورها الى 

النواحي الاجتماعية حيث أن غالبية الأهالي يمانعون تعرض
بناتهم إلى أي مواقف فيها اختلاط أو تأخير خارج البيت، 

بالإضافة إلى الأسباب الاقتصادية التي تتطلب أجرة 
التنقل بالمواصلات، والحاجة الى شراء الملابس الملائمة لحضور 

النشاطات. 

وافراده  المدني  اتمع  لمؤسسات  الفعلية  المشاركة      إن 
لاحداث التغيير الايجابي، ما هي الا  خطوة اساسية

للحراك اتمعي الواعي والمبني على الاحتياج الفعلي 
والتواصل الايجابي والعمل بروح الفريق، مما يعكس نتائج 

حقيقية وخطوات متجددة وبرامج مستدامة تساهم في 
 .ً دفع مسيرة التنمية قدما

رفاه بمواقعه الخمسة فرصة لتطبيق مفهوم المسؤولية 
اتمعية من اجل تحسين نوعية حياة الافراد من كلا الجنسين 

وخصوصا فيما يتعلق بقضايا الصحة الانجابية ومحاربة 
لأن كل شخص مهم».  لأ« العنف ضد المراة 

‘‘
‘‘
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