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توضح هذه الجلسة من خلال اللعب والتفاعل الإدارة المالية من حيث وضع الميزانية وإدارة المصاريف والتوفير.  تنظم الجلسة فقط للمشاركين الأكبر سنا والمستعدين لدخول سوق العمل، أو أولئك الذين يملكون مهارات محددة  تساعدهم في إيجاد عمل.
	الهدف من الجلسة



أن يتمكن اليافعون من الكفاءات التالية:
· معرفة كيفية وضع ميزانيتهم الخاصة
· كيفية إدارة مالهم 
· كيفية التوفير
	نوع الجلسة




☐جلسة أساسية
☐ جلسة مختصة بعمل الأطفال
☐ جلسة مختصة بالزواج المبكر
☒جلسة إضافية اختيارية لليافعين الأكبر سناً
☐جلسة إضافية اختيارية

	الرسائل الأساسية



· مهما كان الدخل محدودا، يمكنك تعلم  إدارة المصاريف وضبطها وحتى التوفير
· يمكن للمرء تحقيق أهدافه عبر إدارة ماليته وميزانيته 
· التخطيط المالي يعلمنا المسؤولية
· عندما تحتاج المال، يجب أن تعرف الطرق الآمنة لتحصيل الأموال أو البالغين الآمنين للاستدانة منهم
	سير الجلسة 



	الوقت 
	المواد اللازمة 
	الهدف من النشاط 
	النشاط 

	10 دقائق 
	- ورقة الحضور 
- أقلام
	- عرض مقدمة عن الجلسة 
- تيسير نشاط تسجيل الدخول لتحفيز اليافعين على المشاركة وتمكينهم /هن من الشعور بالثقة والأمان 
- عرض خلاصة الجلسة السابقة
- مراجعة النشاط المنزلي 
	1. مقدمة ونشاط تسجيل الدخول 

	60 دقيقة 
	[bookmark: _GoBack]رقعة مونوبولي لكل أربع أشخاص
	· التعرّف على كيفية وضع الميزانية الخاصة
· كيفية إدارة المال
· كيفية التوفير

	2. نشاط الادارة المالية -لعبة المونوبولي

	10 دقائق 
	---
	- التأكد من وصول الرسائل الأساسية لليافعين
- مناقشة النشاط مع اليافعين مما يتيح لهم الفرصة بالتعبير عن رأيهم ومشاعرهم تجاه اختبارهم للنشاط 
- التأكد من اختتام النشاط بطريقة آمنة عبر معالجة المعلومات وتعميمها وتطبيقها 
	3. عملية الاستخلاص والأسئلة الإضافية

	5 دقائق 
	--- 
	- تأكيد المعلومات ووصول الرسائل الأساسية للمشاركين 
	4. نقاط أساسية قد يثيرها المشاركون ويبرزها الميسر

	5 دقائق 
	---
	- ختام الجلسة وتلخيص النقاط الأساسية 
- عرض النشاط المنزلي الذي يحبذ اتمامه إلى حين الجلسة المقبلة 
- الاتفاق على توقيت ومكان الجلسة المقبلة  
- تيسير نشاط تسجيل الخروج مما يساعد اليافعين على اختتام الجلسة بطريقة آمنة  
	5. اختتام الجلسة وتسجيل خروج  



	التحضيرات المسبقة 



تحتاج هذه الجلسة إلى رقعة مونوبولي لكل أربع أشخاص

	ملاحظات للميسر 




تنفذ هذه الجلسة في مدرسة أو مركز.

	نصائح لإدماج اليافعين ذوي الاحتياجات الخاصة 



يراعي الميسر وجود أي مشارك من ذوي الاحتياجات الخاصة ويؤكد أن العلاقة مع الأقران لا ترتبط فقط باللعب أو الحركة ولكنها قد تكون مفيدة في مجال التحدث وتعلم أشياء مختلفة أو التعرف على شخص مختلف، لا يستطيع المشي مثلا أو لا يسمع أو لا يرى.

	الإجراءت خطوة بخطوة - 90 دقيقة



1. مقدمة ونشاط تسجيل الدخول (10 دقائق (
1) نرحب باليافعين في جلستنا اليوم ونعيد أن نعرف بأنفسنا وبأننا من منظمة Plan International. نرحب بالجميع في المساحة الآمنة ونخبرهم بأننا سنحرص على احترام سرية وخصوصية كل فرد من المجموعة. نذكر المشاركين بأن هذه الدائرة هي دائرة آمنة، كل ما سنتكلم عنه يجب أن يبقى في الدائرة. وأيضا نشجع الجميع على المشاركة الفعّالة مع احترام آراء الجميع.
2) نقدم موجز عن جلستنا اليوم: توضح هذه الجلسة ... وأهداف جلستنا اليوم هي: ...
3) نيسّر لعبة تسجيل الدخول التي اتفقت عليها المجموعة خلال أول جلسة، ونقوم سويا بالطقس الافتتاحي الذي اختاره الفريق خلال الجلسة الأولى .يلي الطقس الافتتاحي نشاط تسجيل الدخول: نقول لليافعين بأننا كما خلال كل جلسة سوف نقف في دائرة، كل منا سوف يقول اسمه ويعبر عن شعوره بكلمة واحدة لليوم ثم يتقدم خطوة إلى داخل الدائرة إلى أن يقوم جميع اليافعين بالتقدم خطوة داخل الدائرة. على المنشط أيضا المشاركة في تسجيل الدخول. ونشرح لليافعين بأننا في نهاية كل جلسة سوف نقوم بتسجيل الخروج حيث نقف جميعا في دائرة أيضا الا أن في تسجيل الخروج يخطو كلا على حده خطوة خارج الدائرة بعد ان يعبر عن شعوره بكلمة.
4) نعرض بإيجاز خلاصة عن الجلسة السابقة ونفسح المجال لليافعين أن يشاركوا خبرتهم مع العمل المنزلي الذي قاموا بإتمامه بعد الجلسة السابقة. 


1. نشاط الادارة المالية -لعبة المونوبولي- (60 دقيقة  ( 

2. اسئلة افتتاحية (5 دقائق):
· من منكم يرفع لعبة المونوبولي؟ 
· من منكم جيد بإدارة مصروفاته وتوفير الأموال ؟

3. لعبة المونوبولي (55 دقيقة)
·  ليبدأ كل من المشاركين سجلاً بسيطاً يدون فيه كل مبلغ انفقه خلال الأسبوع الماضي وليحدد باب الصرف. 
· ثم يراجع أبواب الصرف ويتخذ بعض القرارات بناء على النتائج.
· كتب كل مشارك هذه القرارات لنفسه، ويستمر في استخدام سجله المالي يومياً ولا يتوقف عن الالتزام بقراراته في الأسابيع التالية. فالمعرفة تؤدي إلى قرارات، والقرارات تؤدي إلى شعور بالإلتزام وإحداث تغيير، ويؤدي تنفيذ الأخيرة إلى ارتفاع وتحسين تقدير الذات.
· يناقش المشاركون الملاحظات على أبواب الصرف وما اكتشفوه عن أنفسهم. 
·  كل مجموعة عرضها ويتبع العرض أسئلة من الميسر لللمشاركين حول الاساليب التي شاهدوها وإذا كانوا يقترجون غيرها أيضا، ثم يلخص الملاحظات  ويعطي إضاءات على الاساليب التي أبرزها المشهد في مجال مهارات بناء الصداقة وازدهار الصداقة وتخطي المشاكل (راجع مادة الميسر).
· تبدأ لعبة المونوبولي 

4. التفكير في النشاط (5 دقائق):
· يسأل المنشط المشاركين إبداء رأيهم في النشاط الأولي في معرفة مصاريفهم ثم في لعبة المونوبولي 
· ما الشيء الجديد الذي تعلمته بخصوص العلاقة المالية؟ 
· هل تعتقد أن الإدارة المالية ممكنة؟ لماذا تحتاج؟

5. ما بعد الجلسة (5 دقائق):
· يطلب الميسر من المشاركين التحدث عن ما تعلمه، مع أحد زملائه ؟ 
· يطلب الميسر من المشاركين التحدث عن ما تعلمه، مع أحد أفراد عائلته ؟ 
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2. الخطوة الثالثة: عملية الاستخلاص والأسئلة الإضافية (10 دقائق)

المعالجة:
ماذا حصل في اللعبة؟
ما هي القضايا المرتبطة بالمال والتي تعرضتم لها خلال اللعبة؟
ما كان دورك؟
ما كان دور زملائك؟
ما كان شعورك؟
التعميم:
هل سبق لك إختبار موقف مماثل من قبل في حياتك اليومية؟
كيف تصرفت تجاه الموقف؟
التطبيق:
إذا تكرر هذا الموقف مجددا في المستقبل هل تتصرف بالطريقة ذاتها؟
ماذا يمكن ان تفعل للمحافظة على مالك؟
لماذا تحتاج إلى المال؟ ماذا لو عشت بدون مال؟


3. الخطوة الرابعة: نقاط أساسية قد يثيرها المشاركون ويبرزها الميسر (5 دقائق)

· تحرجني المواقف المالية بين الأصدقاء
· لا أعرف كيف أحسب 

4. الخطوة الخامسة: اختتام الجلسة وتسجيل خروج (5 دقائق (

1. نشكر اليافعين على مشاركتهم في النشاطات خلال جلستنا اليوم. نلخص مضمون الجلسة ونختم المناقشات بالتذكير بالرسائل الأساسية للجلسة. 
2. نعرض على اليافعين النشاط المنزلي الذي يحبذ اتمامه إلى حين الجلسة المقبلة: يتوقع من كل من أخذ صورة أن يعرضها على3 أشخاص ويسألهم ما رأيهم بالصورة ويناقش معهم مفهوم الحقوق التي يتمتع بها كل إنسان.
3. قبل ختام الجلسة، يجدر الاتفاق مع المجموعة على توقيت ومكان الجلسة المقبلة.  
4. من أجل اختتام الجلسة بطريقة آمنة، نقوم بتيسير نشاط تسجيل الخروج كما ذكرنا في المقدمة ونغني سويا الأغنية التي اختارها الفريق خلال الجلسة الأولى. نلي الأغنية بنشاط تسجيل الخروج: نذكر المشاركين بنشاط تسجيل الدخول الذي قمنا به في بدء الجلسة وانه كما قلنا في بداية الجلسة سوف نختتم كل جلسة بتسجيل الخروج بحيث يقول كل فرد اسمه ويعبر عن شعوره من خلال كلمة. ثم يخطوا خطوة إلى خارج الدائرة إلى ان يصبح جميع اليافعين خارج الدائرة.

5. نقاط أساسية قد يثيرها المشاركون ويبرزها الميسر (10 دقائق)

· تحتاج إلى حساب ذهني
· العلاقات المالية مزعجة وقد نتعامل معها ببساطة
· لا يجب أن تكون بخيل ولكن مدبر
